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きらきら通信
２月号

東部つどいの広場 きらきらひろば

大津市月輪１丁目３－８ アルプラザ瀬田４F    

TEL・FAX：０７７－５４４－３１２２

開館日： 火曜日～土曜日 第１.３日曜日

時間： １０：００～１6：１５

休館日： 月曜日・第２.４.５日曜日 祝日・年末年始

Home page face book★きらきらひろばは、大津市在住の就学前のお子様対象のあそびの広場です。

★入館は大津市在住の就学前のお子様とその保護者に限らせていただいております。

★入館は予約制ではありませんので開館時間内ならいつでもお越しいただけます。

但し、感染症予防のために来館人数の上限に達しましたら、お断りする場合もあります。

2024年1月20日発行 指定管理団体 ほっこりひろばの会

☆ ◎のある講座と◎製作の日は事前に申し込みが必要です。講座の内容や申込方法などは裏面をご覧下さい。

☆もぐもぐ広場での飲食は 12：00～12：45です。1日最大4組。ご利用になりたい方は当日に受付までお申し込みください。

ゆめっこ巡回子育て相談

2日（金）10：00～11：45

ゆめっこの先生と発達相談員の先生がきらきらひろばに来られます。

子育てにお困りの方や不安や疑問のある方、一緒に考えましょう。

1組約15分程度

お申し込みは、きらきらひろばまで

TEL：077－５４４ー３１２２

すこやかさん主催 「マタニティサロン」
7日（水）13：30～15：30（受付13：15～）

妊娠中の過ごし方や赤ちゃんとの生活など助産師さんのお話を

聞いたり、妊婦さん同士で気軽にお話したり情報交換を

しませんか？ 参加費：無料 先着10名程度

 お申し込みは、瀬田すこやか相談所まで

TEL：077-５４５-０２９４

休館日と書いてある日以外は 開館日です。



リフレッシュ講座
「チョコっとティータイム」

13日（火）10：30～11：30
簡単に作れるフォンダンショコラをみんなで

作りましょう。暖かい紅茶を入れてお喋りしたり、

チョコっと息抜きティータイムを楽しみましょう。

参加費：3００円 (5組限定)

保育は6名まで(おひとり4００円)

※お子様が講座の部屋に一緒に入ることはできません。

あそびの講座
「小麦粉粘土」

6日（火）10：３０～ 1時間程度

サラサラした粉は気持ちいいね！水を入れてこねこね…

親子で粘土の感触を楽しみながら作って遊びましょう。

汚れてもいい服装でお越しください。手拭きタオルを

ご持参ください。1歳以上の子どもさん対象

参加費：２００円 （5組限定）

●下記の講座の受付は 2月１日（木） １１：００～ ご本人様が、お電話または受付で直接お申し込みください。

（広場に来られている親子さんの予約を少し早めに開始いたします。 電話と同時刻に開始すると予約が重複してしまいますので、

確実に予約をお受けする為にもご了承くださいませ。）

●同月に複数のお申し込みはできません。どれかひとつにしてね。

乳児講座 「ベビーマッサージ」

17日・24日（土）

10：30～ 1時間程度

（きらきらひろばでﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞが初めて参加の方限定）

２か月～１歳位までの子どもさん対象（6組限定）

参加費：２回で5００円 持ち物：バスタオル・

赤ちゃんの飲み物・マッサージに使えるベビーオイル

（お持ちでない方は100円でお分けしています）

栄養相談日    28日（水）

10：30～11：30

    この日は管理栄養士のスタッフがいます。食事のこと、

栄養のこと、気になる事があれば何でもお気軽に

ご相談を！ご案内しますので受付までお声かけくださいね！子ど

もを遊ばせながらお話しましょう。予約は不要です。

製作の日  「ゆきだるま」 20日（火）・21日（水）

（午前の部）10：30～11：30 （午後の部）13：15～14：15

各回10組限定。おひとり様の作業時間は20分程度です。予約が必要です。

手形や足形を押したりお絵描きしたり・・・ 材料をお配りしますので、あとは親子さんの自由な

発想で季節の製作あそびを楽しみましょう。見本はありますがその通りでなくでもOKですよ。

ラミネートなし 30円。ラミネートあり 60円。

2月1日（木）11：00より申し込みを受け付けます。お電話又は直接受付までお申し込みください。

当日はお越しいただいた順にご案内いたします。各部の終了時間20分前までにお越しくださいませ。

クッキング講座
「鬼まんじゅう」

  9日（金）10：30～ 1時間程度

鬼まんじゅうとはお芋と小麦粉で作る蒸しパンのような

おやつです。粉やお芋をまぜまぜしたりたあとは

蒸してふかふかの鬼まんじゅうをいただきましょう。

１歳半以上の子どもさん対象です。

持ち物：エプロン・三角巾（4組限定）

参加費 ： 親子で300円（一人追加150円）

すこやかさんの健康相談日
１4日（水）10：00～12：00

瀬田すこやか相談所の保健師さんがひろばに

来てくださいます。身長・体重の計測や、

子育ての相談に応じてくれますよ。

参加費：無料 1組約10分程度 先着8組

お申し込みは、瀬田すこやか相談所まで

TEL： 077-５４５-０２９４

うたの日    3日（土） 11：30～

お昼のふれあいタイムの時間にみんなで季節の歌を歌って楽しみましょう。今回は

                                    節分の歌です。歌詞カードを配りますので保護者の皆様も是非一緒に歌いましょう。

予約は不要です。
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